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“16.º ENCONTRO NACIONAL DE CAO´S EM MIRANDELA”  
 

Mirandela 2017 
 
 
 

 
Dia 21 de Julho de 2017 – Sexta-feira 

15.00H - Chegada a Mirandela – recepção das Instituições no Parque de Campismo de Mirandela. 

15.30H – Distribuição das Instituições pelo Parque. Distribuição dos lanches. 

16.00H - Montagem do acampamento 

17.30H – Piscina (Parque de Campismo de Mirandela) 

19:30H – Jantar na Instituição 

21.00H – Discoteca underground 

23.30H – Recolher 

 
 
 

Dia 22 de Julho de 2017 - Sábado 

09.00H – Pequeno-almoço na Instituição 

10.00H – Atividades na Praia Fluvial do Azibo – Praia da Pegada (Macedo de Cavaleiros) – Atividades 

Aquáticas, Gaivotas, RollerBall 

12.00H – Almoço/ descanso 

14.00H – Atividades na Praia Fluvial do Azibo – Praia da Pegada (Macedo de Cavaleiros) - Paintball, 

Jogos Teambuilding 

16.30H – Reforço alimentar 

17.00H – Praia Fluvial do Azibo – Praia da Pegada (Macedo de Cavaleiros) 

19.30H – Jantar (Churrasco) Parque de Campismo 

21.00H – Arraial com música ao vivo no Parque de Campismo 

24.00H – Recolher 
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Dia 23 de Julho de 2017 - Domingo 

09.00H – Pequeno-almoço na Instituição 

10.00H – Piscina (Parque de Campismo de Mirandela) 

12.30H – Almoço 

14.00H – Levantamento do acampamento 

15.00H – Adeus  

 


