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Relatorio de Gestao e Contas

Exercicio de 2017

Dando cumprimento das disposicoes legais e estatutdrias subtemos &
apreciacdo de V. Ex°. o Relatério e Contas relativa & Geréncia do periodo de 01
de Janeiro 2017 e 31 de Dezembro de 2017.

1. Introducdo

A APPACDM de Mirandela - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidaddo Deficiente Mental € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), autébnoma e de ambito regional, com escritura publica, outorgada no
Cartério Notarial de Mirandela, no dia 7 de Abril de 2000 e publicada no Didrio da
Republica (Il Série n°126 de 31 de Maio de 2000).

E uma Instituicdio certificada a 17 de Marco de 2011 pelos referenciais EQUASS
nivel I. Atualmente com certificado "Stairway for Excellence”. Tem como misscio
fornecer atividades, intervencoes, alojamento aos clientes e apoio de qualidade
as suas familias que potencie a participacdo das pessoas com deficiéncia mental
em todos os aspetos da sua vida, estabelecendo parcerias, e promovendo o
desenvolvimento dos colaboradores. E orienta-se pelos seguintes Valores:
Inovacdo, Acreditar no potencial do cliente, Inclusdo, Integracdo, Etica,

Solidariedade, Respeito pela Individualidade, Autonomia.
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2. Historial 7/

A falta de estruturas de apoio a criancas e jovens com deficiéncia mental no
concelho de Mirandela levou a que um grupo de pais, amigos e educadores, em
1997, congregassem esforcos no sentido da criacdo de uma resposta socidal

adequada a este publico-alvo.

Foi feita uma Assembleia de pais, amigos e educadores no sentido de se
organizarem e criarem as bases de uma Instituicdo. Desta forma procedeu-se: &
sensibilizagdo do meio e autarquias locais para o problema da deficiéncia
mental; formagdo de uma Comissdio Instaladora; elaboracéo de propostas de
socios; levantamento do numero de cidaddo com deficiéncia mental no
concelho de Mirandela e levantamento do nimero de abonos complementares
pagos pela Seguranca Social.

Negociaram-se vdrios Protocolos de Cooperagdo com diferentes Instituicées e
Autarguia (Camara Municipal de Mirandela, Instituto Piaget, Escola Secunddria,
Cenfro de Saude, Centro de Emprego) fundamentais ao arranque e

funcionamento do projeto.

Em 2000, a APPACDM de Mirandela passou a associagdo auténoma por escritura

publica com estatutos proprios.

Os objetivos estatutdarios primordiais, face ao cidaddo com deficiéncia mental
sA0:

e Promover a integracdo na sociedade do cidaddo com deficiéncia mental
no respeito pelos principios de Normalizagdo, Personalizacdo,
Individuadlizacdo e Bem-estar;

e Alintegracdo psicossocial;

e A valorizagdo pessoal;

e A promocdo de uma politica de salde mental;

o O apoio as familias quando estas ndo possam ou ndo saibam intervir:

e Alintegragdo sécio-profissional na comunidade laboral;

e Aumento da qualidade de vida.
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3. Projetos desenvolvidos 7
Calendarizagdo Acdes desenvolvidas Resultados Apoio Financeiro Instituto
Nacional para a Reabilitagdo, IP
(INR, IP)
2017 Coldnia de Férias Realizagdo de uma coldnia 991,15€
(Projecto n°3/2017) de férias para os utentes da
APPACDM de Mirandela, em
Mira.
2017 Encontro  de CAQ’s | Redlizacdo de um Encontro 1489,49 €
(Projecto n°4/2017) Nacional de CAO’s com
instituicoes da area da
deficiéncia da regido norte.
2017 Hoquei para Todos | Realizacdio de um Torneio ndo | 784,99 €
(Projecto n°120/2017) federado para a
sensibilizacdo do Héquei para
Todos e do desporto inclusivo.

No dmbito do projecto de financiamento a projectos pelo Instituto Nacional para
a Reabilitacdo, IP o montante global do apoio financeiro neste exercicio foi de
3.265,63 € respeitante ao apoio financeiro do encontro de CAQO’s, Colonia de
Férias e Hoquei em campo (Hoguei para Todos) incluido na rubrica Subsidios &
exploragdo. Os projectos apresentados na tabela supra contribuiram para o
desenvolvimento de actividades da APPACDM de Mirandela na sensibilizacdo da

comunidade para a inclusdo.

4. Clientes e respostas sociais

A APPACDM de Mirandela estd vocacionada para dar atendimento a pessods
com deficiéncia mental. Tem em funcionamento as seguintes respostas sociais:
Centro de Atividades Ocupacionais (CAQ) para frinta clientes e Lar Residencial

para vinte e quatro clientes.

O CAO dd apoio a cidaddos cujas capacidades ndo lhes permitam a passagem
a uma formagdo profissional e/ou emprego protegido. Tem como objetivo
principal proporcionar a estas pessoas atividades socialmente Uteis, com vista &
valorizacdo pessoal e aproveitamento das suas capacidades remanescentes
quer na perspetiva de uma eventuadl integracdo, se possivel, no regime do

emprego protegido, quer na perspetiva de manter as pessoas simplesmente
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ativas e inferessadas, maximizando a sua autonomia e bem estar. 4

N

O Lar Residencial presta apoio a pessoas com deficiéncia mental, que se
enconfram impedidas, tempordria ou definitivamente, de residir no seu meio
familiar promovendo condi¢oes de vida e de ocupagdo que contribuam para o
bem estar e qualidade de vida adequadas ds necessidades especificas dos seus

destinatdrios.

5. Andlise econémica e financeira

As politicas contabilisticas estdo adequadas & realidade de uma estrutura sem
fins lucrativos, salientando que os procedimentos e controlos internos vigentes
asseguram os movimentos efectuados, em relacdo as receitas, despesas e
pagamentos. As demonstracoes financeiras relativas ao exercicio de 2017,
traduzem as despesas e receitas do referido exercicio econdémico, em relacdo &
atividade da Instituicdo.

Tendo em conta todos os esforcos desenvolvidos pela Direcdo no dmbito de
controlo de custos, mas sempre numa perspetiva de avdliacdo custo-beneficio,
podemos verificar que houve um acréscimo de valores, para uma melhoria de
servicos, conseguindo-se mesmo assim obter um resultado positivo no valor de
31.066,96€.

Numa andlise comparativa com o exercicio de 2016, constata-se um aumento
dos resultados liquidos, os resulfados operacionais apresentaram um acréscimo
de 1.12% e os gastos operacionais um acréscimo de 0.1%, relativos aos ganhos de
financiamento apresentam um ganho de 16.38% e os gastos de financiamento
um decréscimo de 36.86%, o que reflete o grande esforco implementado pela
Direcdo na melhoria das condi¢oes e na prestacdo de servicos de qualidade aos

nossos utentes.
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2017 2016
Vendas de Bens 1.298,07 -24% 1.718,64
Prestacdo de Servigos 127.393,24 0% 127.964,83
Subsidio a exploragao 467.125,41 4% 448.963,37
Outros Proveitos e Ganhos 17.244,15 38% 27.653,74
proveitos Financeiros 104,52 16% 89,81
Total 613.165,39 1% 606.290,29
» Cusfos e perdas
2017 =% 2016
Custo de mercadorias vendidas e consumidas 22.000,99 ~A%% 22.817,44
Fornecimentos e servigos externos 100.450,75 -39% 103.164,90
Custos com o pessoal 436.895,12 1% 432.300,56
Outros Gastos e Perdas 817,00 -33%% 1.217,88
AmortizagSes 21.354,75 0%6 21.447,12
Custos financeiros 0,52 -100% 922,99
Total 581.519,13 0% 581.870.,89
2017 % 2016
Total Proveitos e Ganhos 613.165,39 1% 606.390,39
Total Custos e Perdas 582.098,43 0% 581.870,89
Resultado antes de impostos 31.066,96 27% 24,519,50
Impostos sobre o rendimento - .
Resultado liquido do periodo 31.066,96 27% 24.519,50
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» Andlise Financeira

Da Andlise Financeira, podemos concluir que resultado liquido apresentou um
crescimento substancial.
O Fundo Patrimonial apresenta um aumento ligeiro, cifrando-se em 1.715.746,00€

de 1.701.135,17€ no exercicio anterior.

2017 2016
Resultados Operacionais : 31.545,26 : 25.532,68
Resultado Liquido 31.066,96 24.519,50
2017 2016

Reservas 4.405,98 0% 4.405,98
Resultados Transitados - 3.188,64 -88% |- 27.708,14
Excedentes de revalorizagdo 301.930,00 0% 301.930,00
Outras variagdes no Fundo Patrimonial 1.381.531,70 -1% 1.397.987,83
Resultado Liquido 31.066,96 27% 24.519,50
Total do Fundo Patrimonial | 1.715.746,00 1% 1.701.135,17

e Nota Final

Aos clientes, empresas e entfidades pUblicas e privadas que nos honraram com
a sua preferéncia, agradecemos a confianga depositada, que constitui
importante incentivo e compensacdo pelos esforcos empreendidos por quantos
trabalham nesta instituicdo.

A todos os colaboradores que confribuiram para o desempenho da
organizagdo, com o seu profissionalismo e dedicagdo, a Direcdo deseja expressar

0 seu agradecimento
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Direcdo
Presidente — Vera Cristina Quintela Pires Preto
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Vice-Presidente — Paulo Jorge Carvalho Lago
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Tesourelro Victor Santos Borges
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